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Dossard N°

Inscriptions et renseignements : BULLETIN D’INSCRIPTION
PARTICIPANT N°1 (Pour les courses individuelles, ne préciser gu’un seul nom et une seule course)
Joél AVENEL, 1 rue basse des vallées, 50140 Mortain-Bocage, NOM .o PRENOM ..ot
Tél 0618701528 OU 0233590391 ADRESSE © et eeaeeeaeeeaeeeaseeeaeeeaeeeaneeeneeeaneeaneeennetanteennetnntta et e e a e e e e e e e e e e e e e e eaas
CODE POSTAL ..ttt VILLE & e
Annick SAIVES, Le Bourg, 50140 Romagny-Fontenay TEL MAIL & e
Tél  06.77.91.72.58 DATE DE NAISSANCE :© ..ooiiieie et Sexe : M FUI
CLUB e N°DE LICENCE :...ooeiiieee e
*plus d’infos sur les défis et le reglement sur : TRAIL
http ://WWW.tl'ai I-des—cascades.fr L] Défi des Cascades 24 km (2 courses) 20 € (+ 5€ inscription apres le 18/05/17)
ousur: (]  Trail Nocture 9 km (20/05 a 21h30) 10 € (+ 5€ inscription aprés le 18/05/17)
normandiecourseapied.com/Facebook : avenir de mortain (]  Trail des Cascades 15 km (21/05 & 10h30) 12 € (+ 5€ inscription apres le 18/05/17)
Inscrivez-vous directement sur : DUO Départ 10h35
www klikedo.com [JDuo Femmes [JDuo 2 Ados [JDuo Ado-Adulte
: g : PARTICIPANT N°2, Tarif 12 € (+ 5€ inscription apreés le 18/05/17)
NOM Lo PRENOM ..o
Pour toutes les courses (enfants comprises) : ADRESSE .. e e e e e e h b e e e e e b be e e e e be e e e e aabe e e e abreeeaanreeeeann
Joindre une photocopie de la licence. CODE POSTAL &1 VILLE © oo
Pour les non-licenciés, joindre au bulletin une photocopie de certificat médical de non contre- TEL £ oottt MAIL T oo
indication a la pratique de la course a pied en compétition de moins d’1 an. DATE DE NAISSANCE : Sexe - M FOJ
Pour étre enregistrée, toute inscription doit étre accompagnée de son réglement. CLUB - N°DE LICENCE :
COURSE ENFANT GRATUITE Départ 10h40
RESTAURATION / L] 400 m -de 7 ans a partir de 2011
- A g 4
o' P\ N
i fv"‘”f/.*l 4 2 paft V# x{ L] 800m de7a9ans 2008/2010
5ﬂr 65C" /07 0 € \ b P 4 O] 1200m de 10411 ans 2006/2007
1 f'ed v}
f;‘qnt . - JB, SOUSSIGNE(E) +.vveveererrereeeeeeeteteteeee et eteteae e es et et etese e s et eteseae st et et esesessesetetesese s esesetesesnsnesasesas
NO‘M _ SRENOM - AULOFISE MON ENFANL.........oooveeeeeeeeeee s ees e s s es s s en s ee s e sn s
ADRES..S.I.E... ......................................................................................................... A courir aux courses du Trail des cascades e 21 mai 2017,
ettt teteeeheeteateeeheeteeteateaeeheeteateeeReeEeaEeasenteEeeReaReEeReeReeEeete e eReeReete e enteneatenteeens Signatures :
CODE POSTAL : ..ttt VILLE & oo

TEL & et MAIL : e
Nombre de Repas : ......ccccccvvvvvevevreenenns A10EIAPAMt oo MARCHE ET COURSE D'ORIENTATION _ Départ 14h30

TOLAl T e a l'ordre de : Avenir de Mortain [J  Marche avec ravitaillement 5€ []  Course d’orientation S5€


http://www.trail-des-cascades.fr/

